
Zákon o športe 440/2015 Z.z. § 16 Národný športový zväz a jeho úlohy 
Ods. 2) písm. a) zastupuje, chráni a presadzuje záujmy príslušného športu vo vzťahu k orgánom 

verejnej správy, medzinárodným športovým organizáciám a iným športovým organizáciám, 
ktorých je členom. 

VZDELÁVANIE MUSÍ MAŤ AJ ČASŤ LEGISLATÍVY ZÁKONA O ŠPORTE § 83 – 85a 
 

  Ako je rozdelené lyžovanie na Slovensku 
Na Slovensku existujú dve úplne odlišné vetvy lyžovania, technické a pretekové, ktoré sú 

príbuzné športy podľa vyhlášky 110/2016 Z.z. § 4. 
 

  1) INTERSKI SLOVAKIA / SAPUL–ISIA = technické lyžovanie = vzdelávanie 
 – výučba & odborná kvalifikácia 
• Národný vzdelávací systém pre inštruktorov snežných športov 
• Zastrešujeme technické lyžovanie, metodiku, výučbu a kvalifikáciu inštruktorov 
• Vzdelávanie vykonáva Snowsports Academy Slovakia – SAPUL (ISIA) 
• Členom SAPUL sa človek stáva až po získaní kvalifikácie – nie voľným vstupom 
• SAPUL = člen ISIA – International Ski Instructors Association 
• INTERSKI SLOVAKIA = člen INTERSKI INTERNATIONAL 
• Tieto organizácie majú jasné pravidlá vzdelávania a licencovania inštruktorov 

  2) ZSL / FIS – športové lyžovanie = preteky 
• ZSL je členom FIS – tá rieši preteky, výkon, čas, rýchlosť a reprezentáciu 
• Členom ZSL môže byť ktokoľvek (aj bez vzdelania a bez toho, aby vedel lyžovať) 
• FIS má evidenciu pretekárov a technických delegátov, vydáva iba pretekárske licencie a robí vzdelávanie technickým 
delegátom a rozhodcom 
•    FIS nemá pravidlá na vzdelávanie inštruktorov a učiteľov lyžovania 
•    FIS nemá evidenciu trénerov ani učiteľov lyžovania 
•    FIS nerieši technické lyžovanie ani výučbu verejnosti 



     Podstatný rozdiel: 
INTERSKI SLOVAKIA / SAPUL–ISIA   ZSL / FIS 
výučba & metodika     preteky & výkon 
licencie inštruktorov     licencie pretekárov 
členstvo až po vzdelaní     môže byť člen každý aj ten kto nevie lyžovať 
medzinárodné štandardy INTERSKI/ISIA  bez systému vzdelávania učiteľov lyžovania a trénerov 
 
    Ako to určuje zákon o športe 
Šport vzdeláva iba ten, kto spĺňa zákonné podmienky (§ 83–85, § 85a): 
✔stredná športová škola 
✔vysoká škola 
✔národný športový zväz, ktorý má medzinárodné pravidlá vzdelávania 
✔ak taký zväz neexistuje → vzdeláva podľa pravidiel medzinárodnej organizácie športová organizácia ktorá je členom 
medzinárodnej organizácie ktorá má pravidlá vzdelávania inštruktorov a trénerov a to je INTERSKI 
INTERNATIONAL/INTERSKI SLOVAKIA a ISIA/ SAPUL podľa § 83 - § 85a, zákona o športe. 

     Pre technické lyžovanie taký zväz na Slovensku NEEXISTUJE. EXISTUJE iba športový organizácia ktorá je členom 
medzinárodnej organizácie ktorá má pravidlá vzdelávania podľa § 85a Zákona o športe a tou sú INTERSKI SLOVAKIA a SAPUL 
     Preto vzdelávanie a licencie vykonáva INTERSKI SLOVAKIA / SAPUL–ISIA 

   Najjednoduchšie vysvetlenie 
Preteky = ZSL / FIS 
Vzdelávanie inštruktorov = INTERSKI SLOVAKIA / SAPUL–ISIA 

➤ Ak chceš učiť lyžovať, si na správnom mieste. 
   jediný oficiálny systém licencovania inštruktorov snežných športov v SR podľa § 83 - § 85a 
   vzdelanie podľa svetových štandardov ISIA/INTERSKI INTERNATIONAL 
   registrácia podľa zákona o športe, licencie, metodika, vzdelávacia štruktúra podľa medzinárodných pravidiel 
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Zákon č. 440/2015 Z. z.Zákon o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

VZDELÁVANIE V ŠPORTE 
§ 83 

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner 

(1) Tréner je športový odborník, pod vedením ktorého profesionálny športovec alebo amatérsky športovec vykonáva šport alebo pod vedením 
ktorého športovec vykonáva šport pre všetkých alebo šport zdravotne postihnutých. 

(2) Tréner vedie vykonávanie športu v kategórii tréner 

a) I. kvalifikačného stupňa, 

b) II. kvalifikačného stupňa, 

c) III. kvalifikačného stupňa, 

d) IV. kvalifikačného stupňa alebo 

e) V. kvalifikačného stupňa. 

(3) Vzdelávanie na získanie odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner poskytuje 

a) vysoká škola, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore 

1. šport alebo 

2. učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, 

b) stredná športová škola, 

c) národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom 
odbore šport. 

(4) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner I. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného všeobecného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy alebo úplného stredného odborného 
vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy, 

b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej organizácie, ktorej je národný športový zväz 
členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu, 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v 
spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu v rámci ďalšieho vzdelávania, 

e) úspešným absolvovaním skúšky za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, ak 

1. ide o študenta študijného programu prvého stupňa v študijnom odbore šport a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d), alebo 
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f) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d) a 

2. absolvent úspešne vykonal skúšku za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport. 

(5) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner II. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného všeobecného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy alebo úplného stredného odborného 
vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy, 

b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej organizácie, ktorej je národný športový zväz členom; túto 
odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu, 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v 
spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu v rámci ďalšieho vzdelávania, 

e) úspešným absolvovaním skúšky za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, ak 

1. ide o študenta študijného programu prvého stupňa v študijnom odbore šport a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d), 

f) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d) a 

2. absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, 

g) získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d) a 

2. absolvent úspešne vykonal skúšku za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, alebo 

h) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore šport alebo vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom 
odbore šport, ak 

1. záverečná práca absolventa sa nevzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre všetkých a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport alebo 
na šport pre všetkých, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d). 

(6) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner III. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy, 



b) získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, 
zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa písmena c), d) alebo písmena e) a 

2. absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, 

c) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej organizácie, ktorej je národný športový zväz 
členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v 
spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu alebo 

e) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) prvého bodu v rámci ďalšieho vzdelávania. 

(7) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner IV. kvalifikačného stupňa pre príslušný šport alebo pre šport pre všetkých sa 
nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore šport, ak absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa 
vzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre všetkých. 

(8) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner V. kvalifikačného stupňa pre príslušný šport alebo pre šport pre všetkých sa 
nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore šport, ak absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá 
sa vzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre všetkých. 

(9) O získaní odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner sa vydáva osvedčenie, ktoré obsahuje 

a) názov organizácie, ktorá osvedčenie vydala, 

b) údaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedčenie vydáva v rozsahu meno, priezvisko, akademický titul, vedecko-pedagogický titul alebo umelecko-
pedagogický titul, vedecká hodnosť a dátum narodenia, 

c) číslo osvedčenia, 

d) označenie kvalifikačného stupňa, 

e) označenie športu, pre ktorý bola získaná odborná spôsobilosť, 

f) dátum a miesto vydania osvedčenia, 

g) meno, priezvisko a podpis štatutárneho orgánu organizácie, ktorá osvedčenie vydala, alebo ním poverenej osoby, 

h) pečiatka organizácie, ktorá osvedčenie vydala. 

(10) Ak bola odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner nadobudnutá získaním úplného stredného odborného vzdelania alebo 
vysokoškolského vzdelania, osvedčenie podľa odseku 9 sa vydáva popri doklade o príslušnom vzdelaní. Ak bola odborná spôsobilosť na výkon 
odbornej činnosti tréner I. kvalifikačného stupňa, II. kvalifikačného stupňa alebo III. kvalifikačného stupňa nadobudnutá podľa odseku 4 písm. e), 
f), odseku 5 písm. e) až h) alebo odseku 6 písm. b), osvedčenie sa vydáva na žiadosť fyzickej osoby. Ak ide o odbornú spôsobilosť na výkon 
odbornej činnosti tréner IV. kvalifikačného stupňa a V. kvalifikačného stupňa a dodatok k diplomu obsahuje údaje podľa odseku 9 písm. d) a e), 
dodatok k diplomu sa považuje za osvedčenie. 

(11) Národný športový zväz môže vo svojich predpisoch určiť, 

a) ktorý kvalifikačný stupeň odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner sa vyžaduje pre príslušnú úroveň súťaženia, 

b) podmienky, ktoré musí spĺňať tréner v jednotlivých úrovniach a kategóriách súťaženia v príslušnom športe. 
 



  

§ 84 

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu 

(1) Inštruktor športu je športový odborník, pod vedením ktorého športovec vykonáva šport pre všetkých. 

(2) Inštruktor športu vykonáva vedenie športu v kategórii inštruktor športu 

a) I. kvalifikačného stupňa, 

b) II. kvalifikačného stupňa alebo 

c) III. kvalifikačného stupňa. 

(3) Vzdelávanie na získanie odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti inštruktor športu poskytuje 

a) vysoká škola, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport, 

b) stredná športová škola, 

c) národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom 
odbore šport. 

(4) Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej školy, 

b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej organizácie, ktorej je národný športový zväz 
členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a), 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú prípravu poskytuje národný športový zväz v 
spolupráci s vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) alebo 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej vysokou školou podľa odseku 3 písm. a) v rámci ďalšieho vzdelávania. 

(5) O získaní odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti inštruktora športu sa vydáva osvedčenie, ktoré obsahuje 

a) názov organizácie, ktorá osvedčenie vydala, 

b) údaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedčenie vydáva v rozsahu meno, priezvisko, akademický titul, vedecko-pedagogický titul alebo umelecko-
pedagogický titul, vedecká hodnosť a dátum narodenia, 

c) číslo osvedčenia, 

d) označenie kvalifikačného stupňa, 

e) označenie športu, pre ktorý bola získaná odborná spôsobilosť, 

f) dátum a miesto vydania osvedčenia, 

g) meno, priezvisko a podpis štatutárneho orgánu organizácie, ktorá osvedčenie vydala, alebo ním poverenej osoby, 

h) pečiatka organizácie, ktorá osvedčenie vydala. 

(6) Ak bola odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu nadobudnutá získaním úplného stredného odborného vzdelania, 
osvedčenie podľa odseku 5 sa vydáva popri doklade o príslušnom vzdelaní.  



§ 85 

Odborná spôsobilosť na výkon činnosti iného športového odborníka (napr. lektora) 

Ak sa na výkon odbornej činnosti v športe vyžaduje odborná spôsobilosť, podmienky získania odbornej spôsobilosti, rozsah a obsah odbornej 
prípravy a spôsob vykonania skúšky preukazujúcej odbornú spôsobilosť na výkon odbornej činnosti príslušného športového odborníka upravujú 
predpisy 

a) medzinárodnej športovej organizácie, odbornú prípravu a vykonanie skúšky spôsobilosti zabezpečuje podľa podmienok príslušného druhu 
športu národný športový zväz, 

b) národného športového zväzu; odbornú prípravu a vykonanie skúšky spôsobilosti zabezpečuje podľa podmienok príslušného druhu športu 
národný športový zväz; národný športový zväz môže predpismi určiť, že odbornú prípravu a vykonanie skúšky odbornej spôsobilosti 
športového odborníka zabezpečí športová organizácia, ktorá je jeho členom. 

§ 85a 

Ak pre niektorý šport v Slovenskej republike nepôsobí národný športový zväz, plní úlohy národného športového zväzu podľa § 83 až 85 
športová organizácia. 

 
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2016-110/znenie-0  

Vyhláška č. 110/2016 Z. z.Vyhláška Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky o odbornej príprave na 

nadobudnutie odbornej spôsobilosti v športe 
§4 

 Spoločné ustanovenie 

 Príbuzným športom sa rozumie šport, ktorý má s iným športom, ktorý je uznaným športom, obdobné pravidlá súťaže, obdobný systém súťaženia, 
obdobnú štruktúru športového výkonu a obdobné používané náradie alebo náčinie. 
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